
 

 

                                             

Name der Schule: Wolfgang-Borchert-Gesamtschule 

Jahrgang: Zehn 

Betreuender Lehrer: Claudio Martinez 

 

 

 

 

Restaurante MASH 

Anschrift: Calla Santa Terasa 43 

 03560 Campello Spanien 

Betreuende Person im Betrieb: Juan/ Maria 

 

 

 

 

Praktikumsbericht 

Mein Praktikum als Kellner bei Mash Restaurante 

Im Zeitraum vom 27. Ma rz 2022 – 08. April 2023 

 

 

 

 

Shahin Eftekhar 

Klasse 10 

Anschrift: Wildermannstraße 10 

45659 Recklinghausen 

Kontakt: Eftekharshahin100@gmail.com 

Tel: 015 770 966 715 
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Mein Praktikumsbetrieb 

Restaurante MASH 

Nach der Suche eines Praktikums, habe ich in einem Familienunternehmen einen 

Praktikumsplatz gefunden. Das Restaurant ist mit seinen typischen spanischen Spezialita ten 

sehr bekannt, damit haben sie viele Touristen angelockt. Außerdem sind die Mitarbeiter 

sympathisch und freundlich.  

Ablauf meines Praktikums 

An dem ersten Praktikumstag habe ich um neun Uhr mein Praktikum angefangen. Zuerst habe 

ich die betreuenden Personen und die Mitarbeiter/innen kennengelernt. Danach haben wir u ber 

die Arbeitszeit geredet. Ich musste jeden Tag ab 09:00 – 16:00 arbeiten. Anschließend haben sie 

mir meine Aufgaben gezeigt. Ich bekam eine Schu rze fu r die Arbeit. Daru ber hinaus durfte ich 

bei meinem Praktikumsbetreib zum Mittagsessen leckere, spanische Spezialita ten probieren.  

 

Meine Aufgaben Während des Praktikums 

Meine Aufgaben waren meistens in der Ku che. Morgens habe ich dem Koch geholfen. 

Meine Aufgaben im Praktikumsbetrieb waren folgendes: 

• Fleisch schneiden 

•  Zwiebeln scha len und schneiden 

• Das Brot vorbreiten 

• Gemu se waschen 

• Die Tische sa ubern 

• Geschirr waschen  

• Die Bestellung vorbereiten 

• Am Ende der Arbeit aufra umen und den Mu ll wegbringen 

Wa hrend des Praktikums fiel es mir manchmal schwer meine Kollegen/innen zu verstehen, Weil 

ich kein perfektes Spanisch sprechen und verstehen konnte. Allerdings haben mir meine 

Kollegen /innen sehr freundlich nochmal erkla rt und mit der Ko rpersprache gezeigt, was ich 

nicht verstanden hatte. Jedoch war es mir nach Paar Tagen einfacher geworden, weil ich die 

wichtigen Sachen auf Spanisch gelernt habe.  

 

Fazit und Reflexion 

Zusammenfassend war das Auslandspraktikum ein scho nes Erlebnis. Ich habe den Unterschied 

zwischen den Schulzeiten und den Arbeitszeiten. Hinzu habe ich eine neue Kultur, Sprache, 

Arbeit und neue Menschen kennen gelernt.  

 

 

 



Meine Erwartungen 

Meine Erwartungen bei meinem Praktikumsbetrieb waren: 

✓ Nette Kollegen 

✓ Spaß bei der Arbeit haben 

✓ Neue Menschen kennenlernen  

✓ Spanische Sprache lernen 

✓ Neue Kultur kennenlernen 

✓ Erfahrung sammeln 

Am Ende hat sich mein zwei-wo chiges Praktikum in Spanien gelohnt, da meine Erwartungen 

sich erfu llt haben. 

  

 

  



 

  



 

 

Die leckere typische spanische Spezialität Paella 



 



  



 


